Skolni vzdélavaci program pro $kolni druzinu

Zakladni skola Bystrouska
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1.1 Nazev SVP

SVP pro gkolni druzinu ZS Bystrouska

1.2 Identifikacni udaje sSkoly
Nazev: Zakladni Skola Bystrouska
Adresa: Radnice 39, Pavlov, 789 85
ICO: 18 002 811

Reditelka $koly: Mgr. Hana Vyjida¢kova

Kontakt: ID datové schranky: wzcnx35

1.3 Zrizovatel

Svobodné vzdélavani Samorost, z. s.

1.4 Platnost dokumentu

0d 4.9. 2023



2. Charakteristika Skolni druziny

ZS Bystrougka je nestatni zakladni $kola, ktera je zafazena v rejsttiku kol a
gkolskych zaFizeni MSMT. Skolni druZina byla zaloZena spolu se $kolou v r. 2023 a
stejné jako ona vychazi z koncepce svobodnych demokratickych skol.

Zasadni je prijeti zodpovédnosti za vlastni vzdélani. Studenti a zaméstnanci jsou
si rovni a spolupodileji se na vytvareni a napliovani pravidel.

V nasi skolni druziné respektujeme jedinecnost kazdého ditéte a vytvarime
svobodné a podnétné prostredi pro traveni volného ¢asu pred a po vyucovani.
Skolni druZina nabizi studentim moZnost traveni volného &asu dle jejich zajmu
a potreb, predevsim formou zdjmovych ¢innosti, napf. vytvarnych, pracovné
technickych, hudebnich, pohybovych, literdrné dramatickych a spontannich.
Celym konceptem jsme pripraveni nabidnout vzdélani viem détem, tedy i
studentlim nadanym ¢i se specialnimi potfebami.

Spoluprdci a sdileni informaci s rodi¢i vnimame jako podstatné pro budovani
dlvérnych vztahl mezi rodici a Skolou i pro harmonicky rozvoj déti.

Budova skoly se nachazi pfimo v objektu Skoly v malé vesnici uprostred krasné
prirody. K dispozici jsou détem prostory celé skoly vyjma prostord uréenych
pouze pro zaméstnance.

Druzinu mohou navstévovat studenti vSech ro¢nikud a tvofi ji jedno oddéleni
s kapacitou do 30 studentd.

Cinnost SD je ve véedni dny rdno od 7.00 do 8.30 a odpoledne od po vyucovani
do 16.00.

3. Materialni, technické a prostorové podminky

Skolni druZina uZiva viechny prostory $koly, vyjma prostor uréenych pouze pro
zaméstnance. Studentdm je k dispozici veskeré vybaveni Skoly (knihy, vytvarny
material, sportovni nacini, deskové hry, pocitace, naradi, vyukové materialy,
stavebnice ad.) a to bud'volné, nebo na zakladé dohodnutych pravidel.

K pohybovym a sportovnim aktivitam slouzi predevsim blizsi okoli Skoly a okolni
priroda.

Stravovani déti probiha podle aktualné upravenych pravidel skoly.
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4. Personalni a ekonomické podminky

Chod Skolni druziny je zajistén ¢innosti zaméstnanci, ktefi se seznamili

s koncepci, pravidly, fungovanim vnitfni samospravy a vnitfnimi predpisy skoly.
Do ¢innosti druZiny jsou zapojeni jako dobrovolnici také rodice nasich student(
a dalsi externisté. Vychovatelé maji poZzadované pedagogické vzdélani, popf. si
vzdélani doplni. Ddle se dle mozZnosti Ucastni vzdélavacich seminar, kurzl, akci
nebo se vénuji samostudiu za Ucelem pedagogického i vSeobecného rozhledu.

Zakonni zastupci student( plati v Zakladni Skole Bystrouska Skolné, v némz je
zahrnuta i cena $kolni druZiny véetné pomdcek a materidlu. V rdmci provozu SD
mohou byt realizovany dalsi krouzky, které mohou byt ddle zpoplatnéné.

5. Cile vzdélavani Skolni druziny

Poslanim Skolni druziny je podpora mezilidskych vztah(, jakoz i individualni
zajmy a rozvoj jedince.

Vychovné vzdélavacim cilem skolni druziny je:

- Poskytnuti prostoru ke smysluplnému a radostnému vyuZzivani volného
casu v bezpecném a inspirativnim prostredi.

- Rozvoj samostatnosti a zodpovédnosti, schopnosti souzZiti a spoluprace
v kolektivu, ohleduplnosti a empatie.

- Poskytnout bezpecny prostor k seberizeni, sebeobjevovani a sebepfijeti.

- Aktivni zapojeni déti do déni ve Skolni samospraveé i ob¢anské
spolecnosti.

- Osvojeni zaklad( spolec¢enského chovani.

- Navyk péce o poradek a Cistotu prostredi.

- Dodrzovani bezpecnosti a péce o své zdravi.

- Rozvoj vztahu k Zivotnimu prostredi, pochopeni souvislosti, osvojeni
environmentalné priznivého chovani.

- Ziskani vSseobecného prehledu o svété.

- Pochopeni uplatiovani zdsad demokracie a sociokracie.

- Utvareni respektu k jinym etnickym, kulturnim a ndbozenskym skupinam,
popft. handicapovanym apod.

- Prevence zavislosti a rizikového chovani.



Péce o zdravi, zdravy zpUlsob Zivota.

Pfirozenym zplsobem, prostfednictvim sebefizeni, napomahat
celoZivotnimu vzdélavani.

Rozvoj tvorfivosti a predstavivosti prostrednictvim her a dalSich aktivit.
Podpora k realizaci vlastnich zajm0 a aktivit.

Poskytovani prostoru pro vyjadreni emoci v bezpecném prostredi.

6. Obsah vzdélavani

Obsah vzdélavani je ¢lenén do téchto vychovné vzdélavacich oblasti:

Misto, kde Zijeme

Poznavani nejblizsiho okoli, organizace skoly, druziny, orientace

v prostoru a ¢ase, odhadovani vzdalenosti v ¢ase. Okruh rodiny a vyroba
darkl pro jeji ¢leny. Navstéva vyznamnych mist v regionu, seznamovani
s lidovymi zvyky. Bezpecnost na cesté do Skoly a vychdzkach, dopravni
vychova.

Lidé kolem nas

Osvojeni vhodného chovani a vystupovani, souziti v rodiné, v kolektivu
skoly, v jinych situacich mimo Skolni prostory. Zakladni komunikace mezi
lidmi, lidé s riznym postizenim a nadanim, pomoc druhému, slusna
mluva a zaklady spolecenského chovani. Pfedchazeni Sikané a patologicky
negativnim jeviim. Charakterové vlastnosti.

(Kompetence k reSeni problému, komunikacni a socialni.)

Lidé a ¢as

Utvareni individualné pfiznivého rezimu dne a jeho dodrZzovani. Vyuziti
volnocasovych aktivit. Orientace v ¢ase, hodiny, dny, tydny, mésice, rocni
doby, roky. Zvyky a tradice v kole roku. Remesla, tradice a moderni
technika v béhu casu.

(Kompetence k naplnéni volného ¢asu.)

Rozmanitost pfirody

Vychazky a pobyt v pfirodé, kolobéh roku, Zivly. Pozorovani zmén,
pranostiky, encyklopedie, ekologie, vyhledavani informaci na internetu,
vytvarné zpracovani. Fauna, flora i neziva pfiroda.

Péce o rostliny a zvifata. Pohybové a micové hry.

(Kompetence k uceni.)



Clovék a jeho zdravi

Pouceni o zdravi, prevence nemoci, zdravy Zivotni styl, predchazeni urazu,
osobni hygiena. Prvni pomoc pfi drobnych poranénich, dllezita telefonni
Cisla a privolani pomoci. Pravidla silni¢niho provozu pro chodce a cyklisty.
(Kompetence obcanské, socialni a komunikacni.)

Rozvijené klicové kompetence:

Jednotlivé vzdélavaci cile jsou slu¢ovany do rozvijenych kompetenci, které

vybavuji ucastniky ¢innostné zameérenymi a prakticky vyuzitelnymi

dovednostmi. Prostfednictvim volnocasovych aktivit jsou posilovany a rozvijeny

kompetence k uceni, k reseni probléma, komunikaéni kompetence, socialni,

obcanské a pracovni kompetence a kompetence k traveni volného ¢asu.

Kompetence k naplnéni volného ¢asu

Ucastnik Géelné travi volny &as, rozviji své zajmy v individualnich a
organizovanych ¢innostech, tyto ¢innosti si vybird, rozviji svou schopnost
aktivniho traveni volného ¢asu. Odmita nevhodné nabidky pro traveni
svého volného ¢asu.

Kompetence komunikacni

Uc&astnik komunikuje kultivované, s respektem, nasloucha druhym,
ovlada mimoslovni komunikaci. Komunikuje s okolim. Otevrené vyjadruje
myslenky, ndzory, sdileni a otazky, chce-li je sdilet. Z dostupnych
informaci si vybira.

Kompetence k reseni problém

Ucastnik se u&i problém pochopit, pfemysli o jeho pFicinach. Chape, Ze
vyhybani se problému nevede k cili a hleda zplsoby rfeseni. Umi si obh3jit
sva rozhodnuti, uvédomuje si za tato rozhodnuti odpovédnost. Rozlisuje
spravna a chybna reseni. Zapocaté Cinnosti dokoncuje, obtize prekonava
houZzevnatosti.

Kompetence obcfanska a pracovni

Ué&astnik vnima nespravedinost, $ikanu, agresivitu a dovede se jim branit.
Uvédomuije si sva prava a prava druhych. Chova se odpovédné s ohledem
na své zdravi i zdravi druhych. Podili se na rozvoji kvalitniho Zivotniho
prostredi. Osvojuje si pracovni ndvyky, dodrzuje bezpecnost a bezpecné



pouziva materialy, nastroje a vybaveni skolni druziny. Respektuje kulturni
hodnoty naroda, etnika, socidlni skupiny.

- Kompetence socidlni
Ucastnik se uéi planovat, organizovat, fidit a hodnotit. K povinnostem
pristupuje odpovédné. Dokaze prijmout kompromis. Respektuje pravidla
a je schopen respektovat jiné, spolupracuje v tymu. Odhaduije rizika svych
napadd. Rozhoduje o svych ¢inech, uvédomuije si, Ze za své Ciny odpovida
a nese dUsledky.

- Kompetence k uceni
Své zkusenosti uplatiiuje v praktickych situacich. Dokonci zapocatou praci
a kriticky zhodnoti své vykony. DokdzZe si fici o pomoc je-li potfeba. Klade
si otazky a hledd na né odpovédi. Ziskava védomosti z rliznych zdrojl a
pramen( a ziskané poznatky ddva do souvislosti.

7. Délka a casovy plan

Vzdélavaci program skolni druziny je programem rdmcovym, je stanoven na
dobu jednoho vzdélavaciho cyklu pro U&astniky obou stupfiti ZS, tedy na devét
let. Vyhodou programu po cely vzdélavaci cyklus je moznost kreativné reagovat
na mozné zmény podminek, propojovat a presouvat témata béhem celé
dochdzky do $kolni druziny. Cinnosti programu nejsou vékové vymezeny, proto
je Ize volit dle aktualniho sloZeni G€astnik(. Skolni vzdélavaci program je
doplnék roénim planem. Cinnost probiha od zafi do ¢ervna. Skolni vzdélavaci
program je zaloZzen na dobrovolnosti

8. Podminky pro vzdélavani zakl se specialnimi potfebami a Zzakli mimoradné
nadanych

Ve skolni druziné pri Zakladni Skole Bystrouska respektujeme individualitu
kazdého studenta a snazime se vytvorit pfimérené a inspirativni prostredi pro
jeho vSestranny rozvoj.



9. Organizace a formy vzdélavani

Vychovné plsobeni zaméstnanci Skoly vychazi z pozadavkd pedagogiky
volného ¢asu. Zaméstnanci organizuji ¢innosti v pribéhu dne, reaguji na
potreby jednotlivych Zaku, pfizplsobuji je aktudlni situaci a klimatu ve skolni
druziné. Pomér fizenych a spontannich ¢innosti odpovida potrebam déti. Za
dllezité povazujeme doprat détem prostor pro kamaradské sdileni, volnou hru
a vzajemné uceni.
- Cinnost organizovana
Organizované aktivity zajmového charakteru, pobyt a pohyb venku,
odpocinkové a klidové aktivity, prace s didaktickym materialem,
pravidelné Cinnosti spjaté s dennim rezimem, hledani informaci pomoci
technologii a knihovny.
- Prilezitostné akce
Nékdy prekracuji ramec béZné doby Skolni druZiny (besidky, slavnosti,
oslavy, vylety), nékdy jsou uréeny i pro rodice a vefejnost (workshopy,
jarmarky, besedy, a jiné).
- Spontanni aktivity
Volna hra, vlastni aktivity student(, relaxa¢ni ¢innosti, povidani.
- Sebefizena priprava na vyucovani
- Zajmové krouzky
Dle nabidky Skolni druziny.

10. Podminky pfrijeti a ukonceni vzdélavani skolni druziny

O prijeti studenta do Skolni druziny rozhoduje feditel Skoly. Podminkou pfijeti je
radné vyplnény zapisovy listek. Nejvyssi pocet ucastnikl je 30 na jedno
oddéleni, v pripadé velkého zajmu maji prednost studenti prvniho stupné.
Pobyt student( ve druziné konc¢i odchodem s rodic¢i nebo samostatné po
pisemné domluvé nebo prechodem do zajmového krouzku. Odhlaseni studenta
v prubéhu skolniho roku je mozné, a to pisemnou formou.

11. Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

- Podminky hygienické a bezpeénostni:



Cinnosti spontanni a fizené se prolinaji, jejich skladba respektuje psychosocialni
podminky vychovné vzdélavaci prace skolni druzZiny. Z ranni Skolni druziny
studenti prechazeji na ranni kruh. Po skonéeni vyuc€ovani zacinaji studenti
vyuzivat skolni druziny neodchazeji-li domu.

Pitny rezim je ve Skole zajistén. Prostfedi uzivanych prostor vyhovuje
hygienickym normam. Pomucky a hry splfiuji pozadavky bezpecnosti.

Studenti jsou pravidelné poucovani o prevenci uUraz(, zvlasté pred akcemi mimo
aredl Skoly. Na zacatku skolniho roku jsou sezndmeni s provoznimi rady
vyuzivanych prostor. V kanceldfi je umisténa lékarnicka. Zakonni zastupci jsou
okamzité informovani o pfipadném zranéni, Urazu ¢i ndhlém zhorseni stavu
Ucastnika. VeSkeré urazy jsou evidovany v knize urazQ.

- Podminky psychosocidlni

Ve Skolni druziné je vytvareno pohodové a pfiznivé socidlni klima, ve vzadjemné
komunikaci panuje otevienost a partnerstvi. Studenti jsou vedeni ke vzadjemné
Ucté a toleranci, k empatii, spolupraci a pomoci druhému.

PFi viech PFi viech ¢innostech jsou respektovany potreby jedince. Cinnost
vychazi ze zadjmu ucastnik(l a osvojovani si toho, co ma pro né prakticky smysl,
vse je vedeno k vSestrannému prospéchu ditéte.

Cinnosti ve $kolni druZiné obsahuji ¢&innosti zaméFené na problematiku ochrany
pred nasilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy.

Rodice student(l jsou véas informovani o Cinnosti Skolni druZiny a to Ustné,
mailem, textovou zprdvou, ozndmenim na ndsténce nebo na webu.

12. Tématicky plan skolni druziny

Obsah vychovné vzdélavaci ¢innosti je zaloZen na ¢innostech vyplyvajicich
predevsim ze zajmu studentd.

- zari
Téma Moje Skola
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Pozndvani prostredi Skoly, seznamovani mezi studenty a zaméstnanci.
Seznameni s vnitfnim fadem SD a poudeni o bezpeénosti. Povidani o
prazdninach, louceni s létem, sbér pozdnich bylin. Prozkoumavani
okolniho prostredi Skoly.

fijen

Téma Priroda kolem nas

Krasy podzimu a promény prirody, stromy, pozimni tvoreni, sbér
prirodnin. Halloween, dusicky, tvoreni dekoraci, masek a obcerstveni.
listopad

Téma Recyklace, ochrana Zivotniho prostredi

Povidani a projekty na témata udrzitelnosti — zero waste, recyklace,
upcycling, Zivotni styl, zdroje, ad. Organizace Skolniho swapu obleceni.
Pfiprava na advent.

prosinec

Téma Moje rodina

Adventni a vanocni tradice. Den sv. Mikulase, zima a advent v pisnich,
vytvarnych ¢innostech a literature. Organizace vanoc¢niho jarmarku,
vyrobky a ob&erstveni. Skolni besidka. Advent, ¢as s rodinou a prateli.
leden

Téma Zima

Snéhové radovanky a zimni sporty. Promény vody a jeji kolobéh. Divoka
zver v evropskych lesich. Ptaci krmitko, pocitani ptaci hodinky. Tvoreni.
Zhodnoceni prvniho pololeti.

unor

Téma Ja a zdravi

MozZnosti péce o zdravi fyzické i psychické, jidelnicek, sport, relaxace,
pobyt venku, otuzovani. Masopust — organizace masopustniho priivodu,
vyroba masek, hry a masopustni rej. Hra na hudebni ndstroje a rytmus.
Louceni se zimou — Morana.

brezen

Téma Jaro

Zvirata ve volné pfirodé, mladata a jejich ochrana. Vitani jara a
pozorovani probouzeni prirody. Jarni tvoreni, seti seminek, téma jarni
zahradky. Velikonoce.

duben
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Téma Kultura a pohyb

Formy tance, vyrazovy tanec, moznosti pohybu. Divadlo a moZnosti
dramatického vyjadreni. J6ga a meditace. Hudba jako nositel rytmu pro
pohyb. Den Zemé, ochrana planety, akce Uklidme Cesko. TvoFivé a
rukodélné prace. Sbér jarnich bylin, herbaf, pozndavani rostlin.

kvéten

Téma Ja a kniha

Oblibena kniha, navstéva knihovny, knihobudky, e-knihy, audioknihy,
rozhlasové hry. Skolni SWAP knih a stolnich her. Tvoteni z pfirodnin, dilny
a ateliéry. Den matek.

Cerven

Téma Digitdlni svét

Bezpecné pouzivani internetu. Vyukové digitalni hry a programy. Oslava
dne déti. Hry v pfirodé, tvoreni — landart. Zhodnoceni celého roku, plany
na léto.

12



